
MENU DU MOIS DE DÉCEMBRE 

  

 
 
 
 

 
 
Fruit français Volaille de France Bœuf de France Label Rouge          Produit local           Agriculture biologique           Bleu Blanc Cœur           Fait maison 
 

           Indication Géographique Protégée                Appellation d’Origine Protégée              Pêche durable   PSP Préparé sur place   CSP Cuisiné sur place  

SEMAINE Du 30/11 au 04/12 Du 07/12 au 11/12 Du 14/12 au 18/12  

LUNDI 

3/11 Maquereau à la moutarde 
CSP Chipolatas nature 

Pommes rissolées 
Raisin 

8/14 Soupe de légumes /croûtons  
CSP Sauté de porc 

8(t)/14(t)/10(t)/13(t)/2(t)/3(t) miel de forêt 
CSP Semoule 

1(t)/12/13/14 Barre glacée Snicker 

3/5/7/9/10/11 PSP Macédoine de  
légumes au surimi 

CSP Pilon de poulet 
CSP Gratin de chou-fleur 

Clémentine de Corse 

 

MARDI 

1/3/5(t) PSP Salade endives 
aux lardons et pommes  

8(t)/9(t)/10(t)/11/14(t) Poisson pané 
2(t)/13(t) CSP Haricots beurre 
1(t)/14/13/10/8 Eclair à la vanille 

Calmar à la romaine 
14(t)/11(t)/7/10(t)/9(t)/2/13/8 

CSP Escalope de poulet 
2(t)/13(t) CSP Poêlée de légumes 

 Pomme Golden 

MENU SANS VIANDE 
PSP Carottes râpées/ 

3/5(t)/14 dés d’Emmental 
8(t)/14(t)/10(t)/13/2(t)/3(t) CSP Chili 

sin carne/riz 
14 Yaourt nature sucré 

 

JEUDI 

3/5(t) PSP Salade de chou blanc 
vinaigrette 

8/10/14    Lasagnes bolognaise 
Salade verte 

14     Yaourt fermier aromatisé  

3/5(t) PSP Betterave vinaigrette 
11 CSP Dos de lieu noir  

14(t) CSP sauce au beurre persillé 
13(t)/2(t) CSP Haricots verts 

12(t)/1(t)/14/10/8 Tarte normande 

Soupe de courgettes/14/8 croûtons 

11 CSP Cœur de merlu 

11/8(t)/10(t)/14(t)/2(t)/7(t)/9(t) CSP sauce au 
romarin  

2(t)/13(t) CSP Jardinière de légumes 
1/13/14 Bâtonnet glacé 

 

VENDREDI 

MENU SANS VIANDE 
11(t)/2(t)/14/9(t)/3(t)/10/7(t)/8 Quiche aux 

fromages 
CSP Mogette de Vendée 

8 Blé 
14 Yaourt à la vanille 

MENU SANS VIANDE 
3/5(t) PSP Salade coleslaw 

8 CSP Spaghetti à la sauce tomate 
14 Emmental râpé 

14 Fromage blanc fermier 
8/14/10/6(t)/1(t)/13(t) Galette Beurlay 

MENU DE NOËL 
1(t)/10(t)/14/13(t)/8 Feuilleté Emmental 

Paupiette de veau  
sauce au foie gras 
pommes noisettes 

Surprise de Noël/Clémentine 

 

1. Fruits à coques 
2. Céleri et produits à base de céleri 
3. Moutarde et produits à base de moutarde 
4. Graines de sésame et produits à base de graines de sésame 
5. Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10mg/l 
6. Lupin et produits à base de lupin 
7. Mollusques et produits à base de mollusques   t « trace » 

8. Céréales contenant du gluten 
9. Crustacés et produits à base de crustacé 
10. Œufs et produits à base d’œufs 
11. Poissons et produits à base de poissons 
12. Arachides et produits à base d’arachides 
13. Soja et produits à base de soja 
14. Lait et produits à base de lait 


