3 lieux, 3 fois plus de plaisirs aquatiques
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piscines.agglo-larochelle.fr

ﬂ @PiscinesLaRochelleAgglo



PROFITEZ

PLONGEZ

Jean-Frangois FOUNTAINE
Président de la Communauté
d’Agglomération

Maire de La Rochelle

« Vivons tous
les plaisirs
de leau! »

« Depuis le 1*" septembre 2019,
’Agglomération gére directement les
piscines du territoire : le Centre Aquatique
a Chatelaillon-Plage, Palmilud

a Périgny et la Piscine Lucien Maylin

a La Rochelle. Ce transfert de compétence
nous a permis de mettre en place une
tarification plus équitable. Désormais, le
prix d’entrée est identique pour tous les
habitants, quelle que soit leur commune
de résidence. Nous avons aussi créé des
forfaits trés attractifs pour que tous ceux
qui le souhaitent puissent fréquenter les
bassins, méme s’ils ont de petits budgets.

Sur un territoire maritime comme le

notre, il est de notre devoir que tous les
enfants apprennent a nager. C’est pour
cela, par exemple, que l'acces aux piscines
communautaires est gratuit pour toutes les
écoles de 'Agglomération. Les enfants de 8
a 11 ans ne sachant pas nager peuvent aussi
bénéficier de cours collectifs a prix réduit.

Au-dela de cette offre sociale et solidaire,
vous pouvez désormais accéder a un panel
complet et complémentaire d’activités
aquatiques, sportives et de loisirs. Seul, en
club, en famille ou entre amis, les piscines
de 'Agglomération vous invitent a vivre
tous les plaisirs de Ueau. Profitez-en ! ».

Communauté
d’Agglomération de

La Rochelle
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3 LIEUX,

La Rochelle ;
CENTRE 9

AQUATIQUE Périg
p. 8 CHATELAILLON-PLAGE

PALMILUD

p. 1 O PERIGNY
PISCINE QChételaillon
p. 12 LUCIEN MAYLIN Plage

LA ROCHELLE

LE MEME PRIX

pour tous les habitants de I'Agglo

CARTE 30 ENTREES

utilisable ’hiver comme ’été

DES TARIFS
EQU'TABLES des activités aquatiques AU MEME PRIX
Pou R dans tous les équipements

TOUS LES GRATUIT

HAB'TANTS pour les moins de 3 ans




3 EQUIPEMENTS
3 AMBIANCES

Les piscines de 'Agglo sont des lieux de détente et de loisirs
accessibles a tous. Eté comme hiver, les équipements offrent
un large panel d’activités, pour profiter des plaisirs
de l'eau sous toutes leurs formes !

Des espaces aquatiques
pour nager et s’amuser

PROFITEZ

PLONGEZ

Les bassins

Des bassins de loisirs et de natation
pour partager des moments de
plaisir en famille ou entre amis.
Des bassins intérieurs a 29°C et

des bassins extérieurs au Centre
Aquatique a Chatelaillon-Plage et

a Palmilud.

Pour la pratique de la nage
sportive: un bassin aux dimensions
olympiques (50x20 métres) a la
Piscine Lucien Maylin. Vous pouvez
y nager dans des lignes a théme:
palmes/masque/tuba.

Les toboggans

Des toboggans a Palmilud et au
Centre Aquatique a Chatelaillon-
Plage pour de folles glissades.

La pataugeoire

A Palmilud, une pataugeoire
intérieure a 30° C pour les tout-
petits avec du petit matériel
(arrosoirs, jouets a bascule a
chevaucher...) pour découvrir
les joies de l'eau.

Des parcs

L'été, Palmilud et le Centre
Aquatique a Chatelaillon-Plage
offrent au public la possibilité

de profiter de grands espaces de
verdure avec des zones ombragées
et un accés direct aux bassins
extérieurs. Des animations y sont
organisées : chateau gonflable,
découverte d’activités sportives ou
ludiques... avec différentes aires de
jeux. Impossible de
s’ennuyer !




Des espaces bien-étre
pour se détendre

Profitez d’un moment de relaxation, bénéfique
pour le corps et U'esprit, dans les espaces bien-étre
de nos piscines.

Des saunas dans chaque établissement
(sur réservation).

A Palmilud, des bains bouillonnants : laissez-
vous bercer par le massage des bulles des jacuzzis
intérieurs et de la banquette massante.

Un espace bien-étre avec sauna, hammam,
2 jacuzzis et douche sensorielle au Centre
Aquatique a Chatelaillon-Plage.

Des soirées zen sont proposées
tout le long de l'année
a Chatelaillon-Plage. o

Des activités fitness
pour garder la forme !

Pour compléter vos activités de bien-étre et de
loisirs, les piscines vous proposent un espace
forme ! Des cours de fitness, gym tonique, Pilates
en salle sont assurés au Centre Aquatique a
Chatelaillon-Plage et a la Piscine Lucien Maylin.
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LES TARIFS

SEPT. 2021 > AOUT 2022

HIVER
PISCINE AQUATIQUE

i LUCIEN MAYLIN PALMILUD CHATELAILLON-
Du1¥ sept. 2021 au 1* juil. 2022 LA ROCHELLE PERIGNY PLAGE
“)  ENTREE UNITAIRE CDA 4,20 € 4,80 €
w PLEIN TARIF \ Hors CDA 490 € 570 €
[ ,
= ENTREE UNITAIRE CDA 310€ 340 €
*
W TARIF REDUIT Hors CDA 390 € 420 €
CARTE 10 ENTREES CDA & CE 3780 € 40,80 €
PLEIN TARIF Hors CDA 44710 € 4850 €
* CARTE10 ENTREES CDA & CE 2790 € 28,90 €
%
Y} TARIFREDUIT Hors CDA 3510 € 3570 €
l_
~ % CARTE 30 ENTREES CDA & CE 100,80 € 115,20 €
= [ PLEIN TARIF Hors CDA 11760 € 136,80 €
('8
g CARTE 30 ENTREES CDA & CE 74,40 € 81,60 €
%
TARIF REDUIT Hors CDA 93,60 € 100,80 €
~ CDA : Communauté d’Agglomération - CE : Comité d’entreprise
w
O LES COMMUNES DE LA CDA : Angoulins, Aytré, Bourgneuf, Chatelaillon-Plage, Clavette,
g Croix-Chapeau, Dompierre-sur-Mer, Esnandes, Lagord, La Jarne, La Jarrie, La Rochelle, L'Houmeau,
: Marsilly, Montroy, Nieul-sur-Mer, Périgny, Puilboreau, Saint-Christophe, Saint-Médard-d'Aunis,

Saint-Rogatien, Saint-Vivien, Saint-Xandre, Sainte-Soulle, Salles-sur-Mer, Thairé, Vérines, Yves.
*Tarifs réduits pour les enfants de 3 a 17 ans, demandeurs d’emploi et minima sociaux (sous condition de
ressources), étudiants, personnes handicapées. Un justificatif devra étre fourni.

**La carte a une valeur de 4 €. Elle est rechargeable et valable uniquement dans 'établissement d’achat. Veillez
a présenter un justificatif de domicile pour profiter des tarifs CDA.



CENTRE
PISCINE AQUATIQUE
LUCIEN MAYLIN PALMILUD CHATELAILLON-
LA ROCHELLE PERIGNY PLAGE
V) ENTREE UNITAIRE CDA 420 € 630¢€
L PLEIN TARIF Hors CDA 490 € 720 €
[ .
=  ENTREE UNITAIRE CDA 310 € 490€
%

L TARIFREDUIT Hors CDA 390 € 570 €

Ny — CDA & CE 3780 € 40,80 €

PLEIN TARIF Hors CDA 4410 €
% CARTE10 ENTREES CDA & CE 2790 € 28,90 €

%

Q TARIF REDUIT Hors CDA 3510 €
% CARTE 30 ENTREES CDA & CE 100,80 € 115,20 €
O PLEIN TARIF Hors CDA 17,60 €

CARTE 30 ENTREES CDA & CE 7440 € 81,60 €

TARIF REDUIT* Hors CDA 93,60 €

CENTRE
PISCINE AQUATIQUE
QUELQUES EXEMPLES LUCIEN MAYLIN | PALMILUD PR ELAILTON-

LA ROCHELLE PERIGNY PLAGE

Inscription annuelle adulte (période scolaire), paiement
au trimestre : 1 cours / semaine - 30 séances

76 € résidents CDA / 86 € hors CDA

1séance adulte : aquabike, aquacombo, aquacircuit,
aquagym

11 € résidents CDA /12,50 € hors CDA

Inscription annuelle enfant (période scolaire), paiement
au trimestre : 1 cours / semaine - 30 séances

60 € résidents CDA / 66 € hors CDA

10 séances enfants :
cours collectifs pendant vacances scolaires

85 € résidents CDA et hors CDA

Tarif spécial 6-8 ans et 8-11 ans débutant (sur
présentation d'une attestation d'Allocation de
Rentrée Scolaire ou d'Allocation d'Education de
'Enfant Handicapé) : 10 séances

30 € résidents CDA

Tous les autres tarifs sur piscines.agglo-larochelle.fr/tarifs



gAGEg

)

\
&
<
©)
2
o

>
ZEI.L\:\O%

CENTRE
AQUATIQUE

CHATELAILLON-PLAGE

* 1 bassin sportif - 5 couloirs

+ 1 bassin détente - loisirs avec jeux
d’eau + 2 bains a bulles

* 1toboggan

* 1sauna, Thammam, 1 douche
poly-sensorielle

* 1 salle de remise en forme

« A partir d’avril : ouverture de l'aire

COMMENT VENIR? de jeux d’eau et du solarium
« L'été : bassins extérieurs avec
toboggans, pataugeoire, espace
jeux, parc
Bus Yélo : lignes 20 et 21
Arrét Centre Aquatique

PROFITEZ

TER : gare Chatelaillon-Plage

Vélo : 3 5 mn du centre de
Chatelaillon-Plage ou des Boucholeurs
Station vélo en libre-service

PLONGEZ

Pensez également au covoiturage

Trouver le meilleur itinéraire
(et horaires) bus, vélo, voiture
sur modalis.fr




Rue du Chemin Vert
17340 Chatelaillon-Plage
0546564411
centre-aquatique@agglo-larochelle.fr

» Aquabike .

» Aquados « Marche aquatique = =~ =
» Aquagym  Natation adultes

+ Aquamaternité * Natation

» Bébés nageurs synchronisée

« Aisance aquatique » Natation enfants

* Gym, fitness et Pilates  « Sauvetage aquatique f._q_ =

IS mosescounme "R mant
Lundi 1h -14h 10h - 19h 10h - 20h
Mardi 12h - 14h et 17h - 22h 10h - 22h 10h - 20h
Mercredi 12h - 17h 10h - 19h 10h - 20h
Jeudi 10h - 14h 10h - 19h 10h - 20h
Vendredi 12h - 14h et 17h - 22h 10h - 22h 10h - 20h
Samedi 14h15 - 18h30 10h - 12h30 et 14h - 18h30 | 11h15 - 20h
Dimanche et jours fériés | 9h - 12h30 et 14h - 18h30 = 9h - 12h30 et 14h - 18h30 9h - 20h
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PALMILUD

PERIGNY

* 1 bassin sportif apprentissage -
4 couloirs

+ 1 bassin détente - loisirs avec jeux
d’eau + 2 bains a bulles

* 1 pataugeoire

COMMENT VENIR?

Slele
* 2 saunas

« L'été : bassin extérieur avec
toboggan, pataugeoire,
espace jeux, parc

Bus Yélo :

Ligne 7b
Arrét Parc Aquatique

Ligne 8

Arrét Pommeraie

Vélo : 3 2 mn du centre de Périgny
et 15 mn de La Rochelle
Station vélo en libre-service

Voiture partagée : station voiture
en libre-service Yélomobile

Pensez également au covoiturage

@ PLONGEZ NAGEZ PROFITEZ

Trouver le meilleur itinéraire
(et horaires) bus, vélo, voiture
sur modalis.fr




Avenue Louis Lumiére
17180 Périgny

0546 4570 20

contact@palmilud.com

Les activités
Droposées

» Aquabike

» Aquacombo

» Aquacircuit

» Aquacrossing

* AQuagym

» Aquakids

* AQuamaternité

Horaires d’ouverture |

O

+ Bébés nageurs

« Eveil aquatique

* Aisance aquatique
* Natation adultes

+ Natation synchronisée
* Natation enfants

P?ngg",{‘lf(n PERIODE SCOLAIRE PET"&%KAECAA)NCES PERIODE ESTIVALE

Lundi 12h - 18h15 10h30 - 18h30 10h30 - 19h30
Mardi 14h - 21h 10h30 - 19h30 10h30 - 19h30
Mercredi 12h - 18h15 10h30 - 18h30 10h30 - 19h30
Jeudi 12h - 18h15 10h30 - 18h30 10h30 - 19h30
Vendredi 14h - 21h 10h30 - 19h30 10h30 - 19h30
Samedi 14h30 - 18h 14h30 - 18h 10h - 19h

Dimanche et jours fériés 8h30 - 12h30 S L 10h - 19h

et 14h30 - 18h

et 14h30 - 18h

n
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PISCINE
LUCIEN MAYLIN

LA ROCH

ELLE

* 1 bassin sportif olympique
8 couloirs

* 1toboggan

* 2 saunas

* 1 salle de remise en forme

COMMENT VENIR? @

Bus Yélo : lignes lllico 3,10, 13, 14, 15

Arrét Piscine ou Glaciére

Vélo : 3 5 mn du centre
de La Rochelle
Station vélo en libre-service

Voiture partagée :
station voiture
en libre-service Yélomobile

Pensez également au covoiturage
Trouver le meilleur itinéraire

(et horaires) bus, vélo,
voiture sur modalis.fr




Rue Léonce Mailho
17000 La Rochelle

05 46 34 67 67
accueil.piscine@agglo-larochelle.fr

» Aquabike * Aisance aquatique
* Aquagym * Natation adultes
» Aquaphobie + Natation enfants
* Aquasanté + Natation Handi
Lucrgl:cnlnNAEyun . PETITES VACANCES .
LA ROCHELLE PERIODE SCOLAIRE (ZONE A) PERIODE ESTIVALE
. 11h - 13h45
Lundi 18h30 - 19h55 T1h - 19h55 12h - 19h55
. 12h - 13h45
Mardi 18h30 - 19h55 10h30 - 19h55 12h - 19h55
. 8h30 - 11h55
Mercredi 15h - 18h25 10h30 - 19h55 12h - 19h55
. 12h - 13h45
Jeudi 18h30 - 19h55 10h30 - 19h55 12h - 19h55
. 12h - 13h45
Vendredi 17h - 19h55 10h30 - 19h55 12h - 19h55
Samedi 10h30 - 18h55 10h30 - 18h55 10h30 - 18h25
Dimanche et jours fériés 8h30 - 12h25 8h30 - 12h25 8h30 - 12h25

13



REGLES A RESPECTER
& INFOS PRATIQUES

Pour le confort et la santé de tous,
chacun doit scrupuleusement respecter
les regles énoncées ci-dessous.

Tenue de bain exigée :

"‘.,‘ v G Maillot ou boxer de bain,
—_ g porté sans sous-vétement,
short interdit.

Pour les enfants en bas age :

utiliser une couche adaptée.

H”; \\H
= >,

Ne pas courir
autour des bassins

Des regles d’hygiene pour garder une eau |

Avant de se baigner:
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PLONGEZ
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on se on s’habille on se on passe
déchausse avec un démaquille aux toilettes
maillot adapté

14



Infos pratiques

Horaires : les caisses des établissements
ferment 30 minutes avant la fermeture
des bassins / espaces forme.

Acces bassins : 'accés aux piscines

est interdit aux enfants de moins de 10 ans
non accompagnés d’un adulte. Les enfants
restent sous la responsabilité des parents.

Les poussettes sont interdites dans
les établissements. Pensez a les laisser
dans votre voiture !

Acces PMR : places de parking
et acces a l'accueil, vestiaires et matériel
de mise a leau.

propre* o

¢
&f S

on prend une
douche savonnée

on passe dans
le pédiluve

Vestiaires : sont a votre disposition,
des tables a langer, seche-cheveux,
cabines larges pour familles ou personnes
a mobilité réduite.

Prét de matériel : planches, ceintures,
pull-buoy...

Des lignes d’eau peuvent étre réservées pour
la pratique de la natation.

Hall d’accueil : un espace de repos
avec distributeurs de collations, bonnets
et maillots de bain est a disposition dans
les halls.

Il est interdit de se rendre dans les
équipements si 'on est malade, si 'on
a une infection cutanée ou une plaie.

Pendant la baignade :
il est interdit d’uriner dans l'eau.

Apreés la baignade :
on remet ses chaussures dans la zone
autorisée.

*En cas de crise sanitaire, des
dispositions spécifiques pourront étre
mises en place conformément aux
recommandations des autorités de
référence.

15
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CENTRE
AQUATIQUE

CHATELAILLON-PLAGE

O

PALMILUD

PERIGNY

0

PISCINE
LUCIEN MAYLIN

LA ROCHELLE

Communauté —
d'Agglomération de —A
La Rochelle

Communauté d’Agglomération de La Rochelle
6 rue Saint-Michel - CS 41287
17086 La Rochelle Cedex 02
Tél. 0546 30 34 00
piscines.agglo-larochelle.fr

n @PiscinesLaRochelleAgglo
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