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L'année 2021 restera particuliére, nous avons d{ nous adapter, nous réinventer. Nos certitudes ant été ébranlées, un
nouveau modele de vie est en train de voir le jour. La commune a su s'adapter et gérer le quotidien, mais également
préparer l'avenir : une meilleure accessibilité avec des réfections de voiries, de nouveaux espaces de loisirs, une
politiqgue enfance-jeunesse ambitieuse, un développement économique de nos zones... Nous avons également

préparé les jalons pour 2022 !

Le Conseil Municipal et les agents vous souhaitent une belle année, beaucoup de bonheurs et a trés vite au détour
d'une rue!

La commune propose un
« séjour neige ados » dans
les Pyrénées a la Pierre
Saint-Martin du 21 au 26
février prochain.

Partez avec nous et vivez
une expérience magique
dans une station familiale.
Au programme : ski/surf/
luge/veillées...

Trois tarifs appliqués : 300€/350€/400€ (pour les
fratries, au-dela du premier enfant, le demi-tarif
s'applique pour les autres)

Les inscriptions pour le séjour sont des a présent
ouvertes !

@ Renseignements et inscriptions :
Mairie de Sainte-Soulle : 05 46 37 00 35

Portable : 07 64 35 46 71

Mail : loic.neveu@sainte-soulle.fr

Réunion publique Maison France
Service & Poste

Nous constatons tous que les services publics (CAF,
CPAM, Imp6ts, Pole emploi, CRAMCO...) s'éloignent de
plus en plus de nos lieux de vie, que les horaires de La
Poste ne correspondent plus a nos besoins, mais que
faire ?

Nous avons des propositions a vous faire sur ces
2 sujets, pour cela nous vous invitons a une réunion
publigue le 21 janvier a 18h30 a la Salle des Fétes.

| air
s Mt Fthor el frd

B

L'évolution de la 5®™ vague nous pousse a annuler
la traditionnelle cérémonie de wveeux. Ce moment
est I'occasion de faire un bilan et de présenter les
projets de l'année 2022, comme l'année derniére
nous réaliserons une vidéo pour cette présentation
(disponible fin janvier sur le site internet), mais cela
n‘est pas suffisant.

Nous avons a cceur de discuter des projets, pour cela
nous organiserons de nombreuses réunions publigues
cette année comme I'année derniére.

Quand il s'agit d'une réunion cancernant un guartier,
vous recevrez directement un carton d'invitation
dans votre boite aux lettres, pour les reunions plus
générales, l'invitation se fait par le Flash.
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Soulle organise ses Puces des
Couturieres le dimanche 23 janvier a la Maison des
Associations de 9h a 18h.

7€ la table - 2€ la grille (4 tables et 2 grilles maximum).
Buvette et crépes sur place. Information Covid : Pass
Sanitaire et port du masque obligatoires.

@ Inscription et renseignements : O}

Les inscriptions sont ouvertes ! Tous et toutes a vos
baskets. Rendez-vous le 30 Janvier 2022 pour la 7¢m¢
édition. Deux courses au programme : 5 km et 10 km.
Départ 9h30. Inscriptions et informations sur le site
courirencharentemaritime.fr ou @ runningsaintesoulle,

Cette année un don sera fait au profit de : L'amicale
des sapeurs-pompiers de Sainte-Soulle

Ne pas oublier aussi les courses réservées aux enfants
des écoles de Sainte-Soulle.

Arrivée d'une psychologue

J'habite la commune depuis 2006, je suis psychologue
pour enfants et adolescents. J'ai exercé en tant que
salariée dans les secteurs de l'accompagnement, du
social, de l'insertion et scolaire. J'ai enrichi ra formation
initiale par I'apprentissage de la Langue des Signes et
jaccompagne également les personnes sourdes et
malentendantes depuis plusieurs annees.

Aujourd’hui je m'installe en libéral pour accueillir les
enfants, les adolescents ainsi que leur famille. Je propose
différents types de suivis, selon les besoins des patients
accompagnement ponctuel ou régulier, psychothérapie
individuelle, guidance parentale, ainsi que la réalisation
de test psychométrique.

© Contact ;: Sonia Bosdeveix-Tel. J&N9E &0 N
Mail : sonia.bosdeveix@gmail.cam

Le service enfance jeunesse

Métro, boulot, dodo....

Nous vivons tous a 100 a I'heure tellement nous
sommes prisdansle tourbillon de natre vie quotidienne
et nous oublions parfois de nous connecter a notre
environnement naturel. Pourtant, les bienfaits de la

g=s+ nature ne sont plus a démontrer sur la réduction des

émotions négatives et l'augmentation de la santé

#T® physique et mentale.

L'association Charente-Maritime Ukraine a le plaisir de
vous annoncer la prochaine tournée de printemps qui se
déroulera du 19 au 25 avril sur le secteur de la Charente-
Maritime.

Aprés 2 ans d'absence, les Joyeux Petits Souliers
reprendront la direction de la France pour venir se
produire sur scéne accompagnés du cheeur d’hommes
« Orpheus ». Plusieurs spectacles et concerts sont
au programme sur les communes de Saint-Xandre,
Rivedoux, Loulay...

Si vous voulez participer a cet échange a la fois culturel
et humanitaire, c'est trés simple: le gite, le couvert et
votre bonne humeur suffiront pour passer une semaine
inoubliable.

O Pour étre famille d'accueil :

Tél.: 0617 86 30 95
ou mail : charentemaritime.ukraine@gmail.com
Nous serons heureux de vous compter parmi nous.

Alors a vos bottes et blousons,
Dans le cadre des actions de sensibilisation a la nature

® (@amorcé cet été avec les tags veégetaux realisés par
¥ |e Local Jeunes représentant des animaux en voie de

disparition), nous vous invitons a observer la nature,
a profiter des différents panoramas que les espaces
extérieurs nous offrent.

Nous vous invitons a participer & notre rallye photos
nature (a télécharger sur le site de la mairie ou a venir
chercher directement en mairie).

Votre mission, prendre une photo de chacun des
éléments indiqués dans le tableau et de venir les
partager avec nous au Local le mercredi 26 Janvier
autour d'un godter convivial. Les plus belles photos
feront I'objet d'une exposition temporaire dans des
lieux stratégigues de la commune.

A vos appareils photos, le rallye photo nature est
ouvert a tous de 7 a 77 ans a partir du mercredi 5
janvier 2022. Vous pourrez envoyer vas photos en
amont par mail (animationstesaulle@sainte-soulle,
fr) ou les apporter le jour méme sur une clé USB.
Les photos doivent obligatoirement étre prises en
extérieur.

Bonnes balades a tous.
0 Renseignements : Claire au 0& &1 64 65 38



Loisirs Solinois

Nouvelle section sophrologie aux Loisirs Solinois.

Séances hebdomadaires le lundi soir a 18h30
Salle des Fétes. Premiére séance le lundi 10 janvier.

O Tous les détails sur le site
www.loisirs-solinois.fr
Section Sophrologie
Contact ;: Alain Laury
Tel. 06 08 55 27 36

Les Ainés Solinois

Les dates a retenir pour 2022

* Le vendredi 21janvier : Assemblee Générale a3 14h30
a la Salle des Fétes

* Le samedi 26 février : Concours de belote a la
Maison des Associations a 14h, inscriptions sur place
a partir de 13h 15

* Le Samedi 26 mars : Repas - Choucroute

0 Contact
Pierrette HEBLE, Présidente. Tél. 05 46 55 02 97

Recensement de la population

En partenariat étroit avec les communes, I'Insee
(Institut National de la Statistique et des Etudes
Economiques) organise le recensement de la
population. L'objectif est de mesurer la population
vivant en France, pour mieux s'adapter a ses besoins.

Sur notre commune ce recensement général se
déroulera du : 20 janvier au 19 février 2022

Durant cette période, vous recevrez la visite des
agents recenseurs recrutés par la Mairie et dont les
noms figurent a la fin de cet article. lIs possédent une
carte signée du Maire qu'ils vous présenteront.

Mme Karine LANDAIS, Mme Anne-Francoise
DOLGOPIATOFF, Mme Lucette BARRIERE, Mme
Flavie MUSSAUD, Mme Corinne GUILLON, Mme
Rachel ROMANO, Mme Julie TURPIN, Mme Odile
PARMENTIER, Mme Laetitia THEOTOKATOS.
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Merci de leur réserver le meilleur accueil. Nous
sommes certains de pouvoir compter sur wvotre
civisme.

En cas de probléme particulier n'hésitez pas a
contacter la Mairie.
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Centre Social « Villages d'Aunis »
Dompierre sur Mer / Sainte-Soulle

Un temps pour soi

Les différents confinements nous ont isolés et fragilisés.
Et si nous prenions un temps pour nous parler et recréer
du lien ?

Florence Pineau, psychopraticienne, nous aide a gérer
notre stress et a booster notre moral !

> Rencontres le jeudi 6 janvier, le jeudi 13 janvier et le
jeudi 27 janvier de 10h a 11h au « Vill'ages ».

Tarif : 10€ les 10 rencontres.
Nouveau : atelier méditation/relaxation

Annie vous propose un atelier méditation - relaxation

une fois par mois jusqu'au mois de juin.

> Premier atelier : vendredi 7 janvier au « Vill'dges » de
10h a 1h.

Tarif : de 18 a 75€ selon votre quotient familial pour les
6 séances.

Renseignement et inscription aupres de Sandrine au
05 46 35 38 97 ou sur familles@villagesdaunis.fr

@ CENTRE SOCIAL
“Villages
d'Ayunis

DOMPIERRE SUR MER - SAINTE SOULLE

Ateliers « Adultes »

Le pass sanitaire incluant la troisiéme dose sera
obligatoire a partir du 15 janvier pour les adultes de
plus de 18 ans.

Merci de présenter votre pass & jour au secrétariat
pour pouvoir continuer de participer a vos ateliers.

Echanges de savoirs « couture »

Vous aimez coudre ou aimeriez connaitre des astuces
pour savoir coudre ?

L'atelier échanges de savoirs autour de la couture est
fait pour vous !

> Jeudi 20 janvier a 9h30 au « Vill'ages », vous allez
apprendre a confectionner un tablier a partir d'une
chemise. Atelier gratuit.

Renseignement et inscription aupreés de Sandrine au
05 46 35 38 97 ou sur familles@villagesdaunis.fr

Toute I'équipe du Centre Social vous présente ses
meilleurs veeux pour I'année 2022.

L'enfouissement des réseaux

A partir du 4 janvier, les travaux d'enfouissement
commencent sur le secteur défini sur la carte (route
de Mouillepieds, rue des Astronautes, rue du Fief des
Plantes).

Ces travaux ont pour objectif d'embellir le secteur
avec notamment la mise en ceuvre d'un éclairage
LEDS.

Les rendez-vous

de janvier

mercredi | Aménagement route de Paris
19 Municipalité - Réunion publique
18h30, école Simone Veil
jeudi Piste cyclable a Saint-Coux
20 Municipalité - Réunion publique
18h30, Mairie - Salle du Conseil
vendredi | Assemblée Générale
21 Les Ainés Solinois
14h30, Salle des Fétes
vendredi | Maison France Service / La poste
21 Municipalité - Réunion publique
18h30, Salle des Fétes

VIVRE ENSEMELE NEEE"HE
ENFANCE & JEUNESSE NENEEEEN

s Mot

Enfouissement® f
i

dimanche 5 4 \e_ Puces des couturiéres
2 3 (Qmi'iciéda., Fates Comité des Fétes
Sainte-Soulle 9h-18h, Maison des
mercredi | Conseil Municipal
26 Municipalité
20h, Salle du Conseil
vendredi | Assemblée Générale
2 8 APPS
14h, Salle des Fétes
vendredi | Aménagement rue d'Anjou
28 Municipalité - Réunian publique
18h30, école Simone Yeil
dimanche | Les Foulées Solinoise
30 Running Sainte-Soulle
9h30, Centre-Bourg
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