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MENU DE SEPTEMBRE 2022 :& a7l
R
SEMAINE Du 01/09 au 02/09 Du 05/09 au 09/09 Du 12/09 au 16/09 Du 19/09 au 23/09 Du 26/09 au 30/09
., : Concombre vinaigrette 5doi 4
Salade piémontaise Feuilleté fromage ) g Macedoine de légumes
Paupiette de dinde %o/ Saucisse de Francfort % Coeur de merlu / au thon
= o = i Croque-Monsieur
LUNDI VACANCES Haricot beurre Petit pois / Carotte | Sam;c_e au romarin S(;I ade verte
Compote de pomme Viennois chocolat @io iz au curcuma N Y
P P ©io Créme dessert au caramel Petit suisse aux fruits o
e SANS IANDE MENU SANS VIANDE . MENU SANS VIANDE
o S Carottes répées Concombre a la creme
(Buf mayonnaise Betterave vinaigrette @ Pilon de poulet %=/ @{0 ; gta
enne rigatta
Yaourt aromatisé &b ..@/ﬁ y PTortls N Tarte chocolat Q@ Galette Beurlay /
@io Cantal / Prune rubis T/ Prune ){‘f/
Melon ¥ ¢ Tomate / Mozzarella PSP Melon Pasté S Melon
= L asteque ¢./ Chipolatas / Pommes
ofo Couscous Escalope viennoise Poisson pane (g Jambon grill R rissolées
JEUDI Boulette de Beeuf £ Poélée rustique E%U?A Purée de pomt[rtle de terr% Gratin de chou-fleur __g Batonnet glacé 2 la vanille
9 Yaourt nature sucré g Rizaulait & £ carotte (©% = | ABrownies / creme anglaise
© = Yaourt aux fruits
Radis / Beurre %/ Melon _, Nems au poulet @ Dos de cablllaud/
# g v -/ Haut de cuisse Tarte aux fromaae
VENDREDI & %/ Pilon de poulet (bio Coqunlettes au saumon = de poulet __lartealx ges sauce au thym
Chou-fleur et courgettes Nectarine @ Ratafouille I Riz Chili sin cargz C/hSeemouE o Poélée rustique
: = v -
Prune Reine Claude Barre glacée « Twix» | = 4 Gouda / Nectarine
<N\ <N 9
k/ Fruit francais Yns/ Viande de France Label Rouge & Produit local @_39 Agriculture biologique | Bleu Blanc Ceeur =T33 Fait maison




