FLASH INFOS
JANVIER 2023

On vient tout juste d'ouvrir les cadeaux et c'est le moment de se replonger dans nos souvenirs. 2022 restera gravée dans
notre mémoire, cette année a oscillé entre émotions et concrétisations.

- Emotions avec I'élan de solidarité des habitants de notre commune en faveur des Ukrainiens et les différentes actions

et manifestations de 'année.

- Concrétisation avec I'ouverture du bois de Longueil, la France Services, la Maison Soline, les travaux de I'Eglise, les

travaux de voiries du bourg, d'Usseau et de Grolleau,...

Pour 2023, de beaux projets sont en gestation : Coceur de bourg, gymnase. En attendant, les élus et les agents vous
souhaitent une excellente année pleine de bonheur ! A trés vite et rendez-vous le 8 janvier pour la cérémonie des voeux.

Nouveauté !

Programme d'animations trimestriel

En 3®™ page de ce flash vous allez trouver le nouveau

programme d’animations trimestriel.

Vous le recevrez au début de chaque trimestre :

- Détachable, il sera sous vos yeux, collé sur le frigo ou
sur le pense béte.

+ Plus facile pour vous organiser et participer aux
animations proposées.

A tres bientdt sur une prochaine animation !

Les fétes sont passées, retrouvons-nous pour cette nouvelle
année :
Dimanche 8 janvier a 16h
Sur le théatre de verdure et a la Maison des Associations
Pour les habitants enfants et adultes

A 16h : venez déposer votre sapin pour le broyer. N'oubliez
pas votre contenant si vous souhaitez le rapporter dans
votre jardin. Possibilité de les déposer du 2 au 8 janvier
derriere la mairie dans le parc a sapin.

Entre 16h et 17h30 : animation jeux de société, jeux vidéo
et réalité virtuelle dans la Maison des Associations. Pour les
plus jeunes, contes animés dans la salle de réunions de la
Maison des Associations.

A 17h : mais qui sera le roi ! vin chaud, chocolat chaud et
galette des rois autour du feu.

A 17h20 : veeux du Maire aux habitants. Trinquons & la
nouvelle année !

A 18h : spectacle nocturne de jonglerie de feu et
manipulation d'artifices avec Simon « le crieur de feu ».

Bonne et heureuse année a tous !

Pas'Sports Juniors et vacances

DOMPIERRE-SUR-MER & SAINTE-SOULLE

AYSPORTS

Des stages d'activités diversifiées sont proposés aux
enfants de 4 a 17 ans a chaque période de vacances
scolaires en partenariat avec la municipalité de
Dompierre sur Mer.

Soyez vigilants | Le programme sera distribué dans les
cartables 1¥® semaine de janvier au retour des vacances
de Noél.

Début des inscriptions en ligne le vendredi 13 janvier a
20h.

Vous trouverez la description de la démarche sur la
plaguette 2023.

Mairie de Sainte-Soulle

Horaires d'ouverture au public




COURSE AU PROFIT DE L'ASSOCIATION
COLORE MON HOPITAL LA ROCHELLE

Colore mon Hépital
LA ROCHELLE

5et10km

DEPART9H30

limité a 450 coureurs

Toutes les infos sur : ﬂ Running SainteSoulle ’_tz
Ou : http://www.courirencharentemaritime.fr R
Contact : squ’!(')?;!Qg

Jean Claude BRANGER - 0611259061




Running Sainte-Soulle

Les inscriptions et le réglement pour la 8™ édition des
Foulées Solinoises sont ouvertes sur le site Courir en
Charente Maritime ou sur le site Runheure. Cette année,
un don sera fait a I'association Colore Mon Hépital de La
Rochelle (service pédiatrie) qui ceuvre pour le bien-étre
des enfants hospitalisés en leur offrant des peluches
ou en leur proposant des tablettes numériques qui les
accompagnent de facon ludique et réconfortante lors
du trajet au bloc opératoire. Alors toutes et tous a vos
baskets, rendez-vous le 29 janvier 2023 pour 5 ou 10 km.

Bibliothéque

e Atelier d'écriture : jeudi12 janvier
a 18h (entrée libre).

° Accueil des bébés lecteurs
vendredi 13 janvier a partir de 9h45

=

Blblistheque de Sainte Soulle

Assemblée Générale de la Bibliotheque : mercredi1¢" février
a 20h30 a la bibliothéque.

Collecte de couvertures

Collecte de couvertures du 5/12/2022 au 28/02/2023 a la
Mairie de Sainte-Soulle.

La période hivernale a débuté et les nuits sont de plus en
plus fraiches ! L'équipe de maraudes du SAMU SOCIAL
tourne 7 jours sur 7 pour subvenir aux besoins des plus
démunis. Afin de leur apporter un peu de chaleur, elle
compte sur votre bienveillance et sur chacun d'entre nous
pour se mobiliser. Venez déposer vos couvertures, duvets,
couettes et dessus de lit a la Mairie de Sainte-Soulle.

Afin de financer le séjour au ski (vacances d'hiver du 13
au 18 février 2023 a Gourette), les jeunes du local vous
proposent une vente de jus de pomme, réalisé pendant
les vacances de Toussaint en Vendée, avec « l'association
vendéenne pour I'utilisation naturelle des jus de fruits ».
Les bouteilles sont disponibles depuis le 18 novembre dans
les commerces suivants de la commune :

Le SPAR Au marché de Soulle-

La boucherie Soulle tous les samedis

Au plaisir du vin a de10h a12h

Beaulieu
2.50€ la bouteille d'1 litre. A consommer sans modération
pour vos soirées crépes ou gaufres en famille, entre amis !
Merci pour eux.

Haut Comme 3 Pommes

Les assistantes maternelles de ['association HC3P
organisent une bourse aux jouets et vétements enfants, le
dimanche 5 mars 2023 a la Maison des Associations.

7€ la table et 2€ la grille.

O Renseignements et inscriptions : 06 59 45 53 14
hautcomme3pommes.stesoulle@gmail.com

Club des Ainés Solinois

L'Assemblée Générale du club des Ainés Solinois aura lieu
le vendredi 13 janvier 2023 a 14 heures a la Salle des Fétes
de Sainte-Soulle.

@ Renseignements :
Pierrette Heble (Présidente) 05 46 55 02 97

Séjour ski 2023

- GwY[Ie

Le séjour ski se rapproche. Direction Gourette du 13 au
18 février 2023 - 6 jours/5 nuits, pour 40 jeunes de 11 a
18 ans.

Au programme : ski, veillées et balades en montagne.
3 tarifs:320€,380€ et 450<. IIreste 8 places disponibles.

Merci de nous contacter en mairie, au service enfance
jeunesse aupres de Loic, Claire ou Adeling, ou en
téléphonant au 05 46 37 96 77.

Derniere limite vendredi 20 janvier 2023 !

Et I'été prochain, direction Barcelone... Olé !

Loisirs Solinois

Concert de la chorale « Solin" en Cheeur » le 29 janvier
a 17h en I'église Sainte Madeline de Chatelaillon, en
collaboration avec la chorale « Océane » de Chatelaillon,
sous la direction de Julien Voulet.

La section « Tennis de table » des Loisirs Solinois
organise un tournoi le dimanche 22 janvier de 10h a 16h
environ a la Maison des Associations de Sainte-Soulle.

La participation est gratuite et ouverte a toutes et
a tous a condition de savoir jouer. Garantie de faire 3
rencontres minimum.

Possibilité de prendre son pigue-nique sur place.

O Renseignements :
Jean-Luc Parnaudeau 06 76 29 00 08

Ma commune, ma santé

La prochaine permanence pour la mutuelle solidaire aura
lieu le jeudi 12 janvier 2023 de 9h a 12h.

Pour prendre rdv avec le conseiller, contacter Audrey
Robert au 05 46 37 00 35.




Centre Social « Villages d'Aunis » Villages ™

Dompierre sur Mer / Sainte-Soulle

Bienvenue a Justine et merci Christine !

Justine Bouillaud, nouvelleresponsable du secteur adulte
et référente famille du centre social Villages d'Aunis, a
pris ses fonctions en novembre 2022. Elle accompagne,
entre autres, les initiatives d'habitants autour de la
parentalité. N'hésitez pas a venir la rencontrer et a lui
faire part de vos envies d'activités, sorties, ateliers...
Apres 30 ans au service de l'association, Christine nous
a quitté pour prendre sa retraite. Nous la remercions
chaleureusement pour son investissement, son
professionnalisme et son humour qui vont terriblement
nous manquer. Nous lui souhaitons le meilleur pour la
suite !

Ateliers couture

Munis d'une machine, de patience et de vos plus beaux
tissus neufs ou de récups, venez partager votre savoir
ou bien apprendre la couture.

Les ateliers se déroulent 1jeudi / mois au centre social
Village d'Aunis sur le site de Dompierre sur Mer.

O Pour tout renseignements, n'hésitez pas
a appeler I'accueil du centre.

Accompagnement numérique

Vous avez des difficultés avec l'informatique ? Besoin
d'aide ou d'un conseil ?

Macéo peut vous aider ! Prenez rendez-vous et repartez
avec des solutions.

Accompagnement individuel gratuit.

O Renseignements a l'accueil.

d'Azunis
Les rendez-vous a noter
Spectacle de Noél : vendredi 6 janvier a 17h30, salle
F. Rieux a Dompierre sur Mer, pour les enfants a partir de
6 ans présents a nos accueils périscolaires. Le centre social
se charge du transfert des enfants des écoles de Sainte-
Soulle. Merci aux parents de venir les chercher a 18h30 a
Dompierre sur Mer.
Les plus jeunes ne seront pas oubliés mais a I'heure ou
nous écrivons, nous sommes toujours a la recherche d'un
spectacle de qualité et adapté aux moins de 6 ans !

La galette des Rois

Al'occasion de lanouvelle année et pour bien la commencer,
toute I'équipe du centre social a le plaisir d'inviter ses
adhérents a céder ala gourmandise en partageant la galette
des rois, le 10 janvier a 18h30, salle Isabelle Autissier au
Vill'Ages & Dompierre sur Mer.

Les amis de Zippy

Séance découverte pour les parents. Venez découvrir
les actions mises en place auprés de vos enfants pour
développer leurs stratégies d'adaptation et mettre des
mots sur leurs émotions. Un programme novateur déja
présent dans plus de 51 pays.

Mardi 17 janvier a 18h. Gratuit sur inscription.

O Renseignements : Clément au 05 46 35 38 97
enfance®villagesdaunis.fr

Rejoignez-nous !
Le centre social recrute des animateurs en CDI ; Rejoignez-
une équipe dynamique au service d'un projet qui a du sens !

O Renseignements : Clément au 05 46 35 38 97
enfance®villagesdaunis.fr

——— L es rendez-vous

de janvier

dimanche | Opération «sors ton sapin»
8 Municipalité
16h, Maison des Associations
dimanche | Veeux du Maire
8 Municipalité
17h30, Maison des Associations
mardi Collecte de sang
10 EFS + Don du sang
15h30-19h, Maison des Associations
mardi Veeux et galette des rois
10 Centre Social
18h30, Vill'ages - Dompierre sur Mer

VIVRE ENSEMBLE HINEENEN
ENFANCE & JEUNESSE BN EEEN

vendredi | Assemblée Générale
13 Club des Ainés Solinois
14h, Salle des Fétes
dimanche | Atelier
15 Yoga du rire
10h, Maison des Associations
dimanche f;?g Tournoi de ping pong
22 %5 Loisirs Solinois
s 10h-17h, Maison des Associations
vendredi | Assemblée Générale
27 APPS
17h, Salle des Fétes
dimanche | Les Foulées Solinoises
29 Running Sainte-Soulle
9h30, Maison des Associations
dimanche iﬁ?g Concert chorale «Solin'en choeur»
29 %5 Loisirs Solinois
apwws 17h, Eglise de Chatelaillon

MOBILITE ENEEENE
| | [ | |
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