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MENU DE FEVRIER 2023 (Sous réserve de modification)

“~..i§.

‘r-
SEMAINE Du 06/02 au 10/02/2023 Du 13/02 au 17/02/2023 Du 20/02/ au 24/02/2023 Du 27/02 au 03/03/2023
PSP Macédoine de légumes au thon PSPS;l;)t];e et lceler(; rave faf vk
CX’S CSP Boulette de beeuf (gip \45 S chhope © pou ed P{
LUNDI CP‘“ CSP Coquillette @9 csp Sauce aux ar.nplg,;noni de Paris
> Y. 9 CSP Rizd’or &io
\| P‘ &s¢/  Yaourt fermier nature sucre ¥ , .
- Cantal ¢ /Kiwi
& AMENU S,ANS VIANDE ~r PSP Betterave Vinaigrette g
. -4 Velouté de courgettes @io
Cﬁs Omelette nature Poisson pan¢
MARDI P“ : - .= CSP Haricot vert ©0
C CSP Carotte Vichy (o 9 &
\| P\ Edam/Pomme Gala —x. @4 Tomme Charentaise /
ﬁ:/ ©lo Palet Breton
SPECIALITES ASIATIQUES
, A
(X—S - Nem au poulet/sauce nuoc mam Soupe de léegumes ™ N
&% csp Sauté de poulet a la vietnamienne = o Saucisse de Francfort r:
JEUDI \| PCP‘“ (Citronnelle,gingembre,miel et coriandre)/ 9 csr Mojettes de Vendee #:2
CSP Nouille chinoise aux légumes Batonnet glacé a la vanille
Salade de fruits exotiques/Fortune cookie
: MENU SANS VIANDE
‘hﬁf“\ LAY Rad1s r.ose/beurre Tarte aux 4 fromages
VENDREDI N < CSP Dos de lieu n.01r/sauce a la sauge CSP csp @ Tortis /emmental rpé
Haricot beurre : . A
Poire conférence ¥
Donuts chocolat

*Filiere péche de la Rochelle **Préparé avec du lait entier fermier BBC

/ " 19 9 Pl BLEUS Pa |
\W / Fruit francais \mm Viande de France @ﬁ‘;@ Label Rouge & Produit local @ Agriculture biologique /coEURi Bleu Blanc Coeur - Fait maison

Indication Géographique Protégée

e Péche durable (msc) PSP Préparé sur place €SP Cuisiné sur place * Filiére péche de La Rochelle

% Appellation d’Origine Protégée
Pryvve? q":h.mrt\.




