
  MENU D’AVRIL 2023 (Sous réserve de modification) 
  
 

*Filière pêche de la Rochelle    **Préparé avec du lait entier fermier BBC    t : Trace 

    
Fruit français                 Viande de France                   Label Rouge  Produit local               Agriculture biologique                   Bleu Blanc Cœur                         Fait maison 

 

          Indication Géographique Protégée                Appellation d’Origine Protégée              Pêche durable (msc) PSP Préparé sur place   CSP   Cuisiné sur place    

SEMAINE Du 03/04 au 07/04/2023 Du 10/04 au 14/04/2023 Du 17/04/ au 21/04/2023 Du 24/04 au 28/04/2023 

LUNDI 

 

Rosette (7) 

CSP Dos de Merlu /au beurre 

persillé (4)(7) 

CSP Haricots beurre (7) 

Yaourts à la vanille (7) 

       

 

 

MENU SANS VIANDE 

                                 Tarte 3 fromages                                        

         (3)(1)(7)(9)(2/4/14/10:t) 

CSP    Tortis (7) / Emmenthal râpé(7) 

Pomme Gala 
 

MARDI 

 

 

Soupe de légumes (7) /  

       Croûtons (1)(7) (8/11/6:t) 

Nuggets de poulet (1)(6) 

CSP   Coquillettes (1) 

Pomme Golden 

Samos (7) 

 

 

 
 

 

Maquereau à la moutarde (4) (10) 

CSP Pilon de poulet 

CSP Poêlée rustique (7) (9:t) 

     Yaourt fermier nature sucré (7) 

          Galette Beurlay(3)(1)(7) 

JEUDI 

 

MENU SANS VIANDE 

PSPBetteraves vinaigrette (10)(12) 

Omelette aux herbes (3) (7:t)/ 

 sauce tomate 

CSP Poêlée de légumes (9:t) 

Riz au lait à la vanille (7) 

Cigarette Russe (1)(3)(6) 
 

 

 
 

 

 
 

 

Concombre vinaigrette (10) (12) 

Poisson pané (4)(1) (3/6 :t) 

        Purée de pommes de terre (7) 

Poire 

VENDREDI 

 

PSP Macédoine de légumes 
 au thon (3)(10) 

CSP Sauté de porc à la 

moutarde à l’ancienne(10)(1)(9) 

CSP Riz (7) 

Emmental (7)  / Kiwi     

 
 

 
 

Carottes râpées au miel 

 de forêt(10)(12) PSP 

CSP Escalope de porc 

Courgette / chou-fleur / poireau(7)(9) 

Edam(7) / quartier d’ananas 

1 

 

2 3 4 

 

14 13 12 11 10 

 

9 8 7 6 5 


