
 

 

  
MENU DE SEPTEMBRE 2024 (Sous réserve de modification)                          

 

   
 

SEMAINE du 30/09 au 04/10/2024 du 07/10 au 11/10/2024 
du 14/10 au 18/10/2024 

SEMAINE DU GOÛT 
 

LUNDI 

 

 Feuilleté au fromage (1,3,7)  

 Escalope de dinde à la crème (7)  

 Poêlée haricots verts et carottes  

 
Fromage 

Raisin 
 

                                                                                             

VÉGÉTARIEN  

 

Betteraves vinaigrette (11,14)  

 

Pâtes au gruyère (1,7)  

 Poire  

 Fromage   

 

  

 Carottes râpées à l'orange  

 Émincé de porc aux raisins  

 
Poêlée de pommes de terre / 

patates douces                                   
 

 Fromage blanc au miel (7)  

 SUCRÉ  

 

                                               

MARDI 

  

 Betteraves en salade (11,14)  

 Sauté de Porc  

 

   Pâtes au beurre (1,7)  

 Petit suisse  

   

 

  

 
Céleri rémoulade aux raisins secs 

(7,11) 
 

 

Poisson à l'estragon  

 Fondue de poireaux et semoule  

 

                                               Yaourt     

 

 

  

 Radis à la croque au sel  

 Crêpe jambon fromage  

 
Tomates rôties / Coquillettes 

(1,3,6,7) 
 

 
Galette au caramel beurre salé 

(1,3,7) 
 

 SALÉ  

 

 
 

JEUDI 

VÉGÉTARIEN  

 Tarte au fromage (1,3,7)  

 
Duo de choux et Pommes de 

terre vapeur 
 

 

Brownies (1,3,7)  

 

  

 Concombre à la crème (7)  

 

Hachi parmentier (7)  

 
Salade verte (huile de pépin de 

raisin) 
 

 Tarte aux pommes (1,3,7)  

 

VÉGÉTARIEN  

 Samoussas de légumes (1,6)  

 

Curry de lentilles et légumes   

 

Riz safrané   

 Cake façon pain d'épices  

 ÉPICÉ  

 

 

 

VENDREDI 

  

 
Carottes râpées au raisin sec 

(11,14) 
 

 Beignet de calamar (1,4)  

 

Riz Pilaf  

 Prune  

 

  

 Taboulé aux raisins secs (1)  

 

Sauté de poulet   

 

       Carottes vichy CSP  

 Samos  

 Compote  

 

  

 
Salade de pâtes, pamplemousse, 

surimi (1,2,11,14) 
 

 Poulet thym citron   

 

Haricots verts   

 

Yaourt nature sucré ou non (7) 
ACIDE / AMER  

 

   

 

 

                                  

       Produit à l’honneur : LE RAISIN 
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