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MOLLUSQUES MOUTARDE

CELER HUITS A COOW

Boulettes au beoeuf sauce tomate

Sardines a I'huile (4)

(6)

Haricots verts

Concombre vinaigrette
Pates a la carbonara (3,7)

VEGETARIEN
Duo céleri/carotte

Pates au beurre

Fromage Choux de Bruxelles
Fromage fondu (7) Compote Fromage
Fruit Fruit
Charcuterie et cornichons CSP Pota e_ A la citrouille Haricots verts vinaigrette (11,14)
VEGETARIEN Poisson en sauce (4,7) _ g ] 9 let arillé
Macédoine au thon (7) . R R Poisson pané (1,4,8) ) A Poulet grille
oo Pat Sre (1.7 CSP Epinards a la creme (7) ( N0 Riz Poélée de légumes et pommes
L_/ ates au gruyere (1,7) - Fromage (7) = de terre
Compote T . A Y4
P 6%%1 Fruit Frlc;mzi[ge Lo Yaourt
i rui =
Betteraves en vinaigrette - .
(11,14) Carottes au miel _ o
' VEGETARIEN Betteraves crues rapées
9 Couscous au poulet CEuf mayonnaise (3,7) L .
CSP roi frai 47 - CSP Tajine d'agneau au potiron
oisson frais en sauce (4,7) Lo Semoule CSP Gratin dauphinois -
- — o Céréales gourmandes
wio Riz -é Petit Slt(usse Flan patissier (1,3,7) Compote
B Yaourt aromatisé (7) Cake
) VEGETARIEN Salade de cervelas Concombre a la créme (7)
i Tarte au fromage (1,6,7 - : )
cspP Potage au potimarron p Lentilles buttergut(et ) Steak haché (bceuf) + ketchup Poisson frais en sauce (4,7)
' o w A
CSP  sSaucisse Haricots blancs CS carottes braisées Lio Haricots verts Lo Riz

Tarte au chocolat (1,3,7)

Fromage
Fruit

Liégeois au chocolat

Fromage / Petit gateau

*Filiere péche de la Rochelle
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Bleu Blanc Ceeur

Fait maison

Haute valeur
environnementale




