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MOLLUSQUES MOUTARDE CELERI FRUITSACOQUEIZI SULFITES -

. Menu de Nathalie
%) Concombre a la créeme (7) G
J b bl , aspacno
amobon blanc Samoussa de legumes (1,6,9,12, +) CSP Paélla de la mer (4, 2)
X Porc au caramel CSP Riz 6tuvd
Fromage Nouilles chinoises ©% Orange
Fruit Ananas )
Menu de Manue ‘ - FRANCE
MENU VEGETARIEN = A | ——— Carottes raps
Salade composee (11, 14) & N -= Quichelorraine (1, 3, 7) arottes rapees
p Q Poulet roti CSP Couscous au poulet CSP
CspP Bruschetta tomate mozza (1, 7) ), 4 Semoule o
@) Salade verte Pommes de terre sautées 9 Fromage blanc au miel
s T
Danette vanille (1.7) Compote pomme-fraise & ©lo
Menu de Christelle N USA
Salade de chou CSP < oo CEuf dur mayonnaise Menu Vegéetarien
Sauté porc coco CSP - Poisson * Fish & Chips CSP Salade tomate mozza
A Riz étuvé (bio Petits Pois CSP Lasagne veégétarienne (1, 7, 6)
& Salade de fruit fraiche A Brownies (1, 3, 7,13) @) Saladeverte
Pomme
Menu de Paques du Maire GRECE
Pate Berrichon Menu Veégetarien
Salade verte & Salade grecque
Babybel Moussaka végétarienne CSP
Profiteroles au chocolat Salade verte
Surprise de Paques Yaourt grec

*CAP FOCEAN La Rochelle **Préparé avec du lait entier fermier BBC + : peut contenir trace de gluten, soja ou fruits a coque
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) Label Rouge 9 Produit local (©1Q Agriculture biologique %‘;’;@ﬁ Bleu Blanc Coeur —é Falt maison
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%%?;; Indication Géographique Protégée % Appellation d’Origine Protégée ) Péche durable (msc) PSP Préparésurplace  CSP Cuisinésur place




